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FoRUM Stottecafé

hjaelp, vejledning og stette, nar du feler behov for det



Velkommen

| FORUM Stgttecafé, Sender
Allé 33 i Aarhus kan du selv
opsgge stotte, nar du foler
behov for det.

Du kan bl.a. fa hjeelp til:

e at lese og forsta din
post/e-boks.

« kontakt til offentlige
myndigheder.

« stotte og vejledning til at
komme i gang med en
fritidsaktivitet eller finde et
socialt feellesskab.

sparring ift. din gkonomi.

Du skal veere indstillet pa at
veere i rum med andre, og du
skal tale og forsta dansk eller
engelsk.

2 AARHUS KOMMUNE

Hvem er vi?

FoRUM Stattecafé er en del af
Aben Fleksibel Radgivning og
kan benyttes af alle borgere,
som selv er i stand til at
opsoge hjaelp, og som ikke
behaver en mere omfattende
indsats, men som med jevne
mellemrum kan have brug for
stotte.

Malgruppe
Vores café henvender sig
til dig, som er over 18 ar

og har en psykisk sarbar-
hed, handicap eller andre
sociale udfordringer.

Hvis du vil vide mere
Du er velkommen til at
kontakte os pa telefon
8713 39 97 for at hgre

mere.
Du finder os ogsa pa
www.aarhus.dk/
soenderalle




Indskrivning

Du kan kontakte Aben
Fleksibel Radgivning og hare
mere om mulighederne for at
blive indskrevet i FORUM.

Vi indskriver efter en faglig
vurdering.

Du kan kontakte os enten via
vores hjemmeside eller ringe/
sende en sms til os.

Nar du er indskrevet i FORUM,
kan du mgde op i caféens
abningstid, nar du har behov
for stotte.
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Fokus pa

| FORUM Stottecafé arbejder
vi teet sammen med
foreningsvejlederne med et
serligt fokus pé at stette din
deltagelse og overgang til det
civile samfund.

Kontaktinformation
FoRUM Stgttecafé

Aben Fleksibel Radgivning
Sender Allé 33

8000 Aarhus C

TIf. 871339 97

Abningstider
Tirsdag kl. 10-12
Torsdag kl. 1416
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FoRUM Stettecafé

Aben Fleksibel Radgivning - Sdr. Allé
Sender Allé 33, 8000 Aarhus C

TIf. 8713 39 97

Sociale Forhold og Beskaftigelse

Job, Udsatte og Socialpsykiatri

Center for Forebyggelse og Rehabilitering
www.aarhus.dk/soenderalle
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