
 

MIN ARBEJDSUGE SOM JOBSØGENDE 
 
 

Kl. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
Kontortid  
kl. x – x  

 
Finde mindst 2 annonce-rede 
jobs, jeg kan søge.  
 
Når jeg har fundet dem, har jeg 
fri for nu. 
 

 
Skrive ansøgninger til de 2 
jobs jeg fandt i går. 
 
Når ansøgninger er sendt, 
har jeg fri for nu. 
 

 
Brug NN Markedsdata og 
find mindst ét firma, jeg vil 
sende en uopfordret 
ansøgning til/indtaste mit 
CV i deres emnebank. 
 
Når det er gjort, har jeg fri 
for nu. 
 

 
Skriv (eller aflevér 
personligt) en uopfordret 
ansøgning til firmaet, jeg 
fandt i går og/eller indtast 
CV i firmaets emnebank. 
 
Når det er gjort, har jeg fri 
for nu. 
 

 
Husk at indtaste hele 
ugens jobsøgning i Joblog. 
 
Når det er gjort, har jeg fri 
for nu. 
 

kl. fx 
19.00-
19.15 

Tjekke mail for svar på 
ansøgninger og/eller invitation 
til jobsamtale. 
 

Tjekke mail for svar på 
ansøgninger og/eller 
invitation til jobsamtale. 
 

Tjekke mail for svar på 
ansøgninger og/eller 
invitation til jobsamtale. 
 

Tjekke mail for svar på 
ansøgninger og/eller 
invitation til jobsamtale. 
 

Tjekke mail for svar på 
ansøgninger og/eller 
invitation til jobsamtale. 
Når jeg har gjort det, 
holder jeg weekend. 
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