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Dokument Titel: Referat 120319

Dagsordens titel Godkendelse af referat

Dagsordenspunkt nr 1



Born og Unge
2 9 9 AARHUS

Barn og Unge KOMMUNE [
Fzellessekretariat

(53

Referat
MBU - Radmandsmgde

Dato: 12. marts 2019

Tid: 09:15-11:30

Sted: Grgndalsvej 2, lokale 1128
Deltagere: Hans van Binsbergen (HvB)

Ole Kiil Jacobsen (OK3J)

Henning Mols (HM)

Helle Bach Lauridsen (HBL)
Thomas Medom (TM)

Stefan Mgller Christiansen (SMC)
Anne Merethe Lgvmose (AML)
Mia Brix Jensen (referent)

Afbud: Hardy Pedersen (HP)
Martin @stergaard Christensen (M@C)

Bemeerk:

1 Godkendelse af referat
OKJ bemaerkede om sag 2, at en formulering om kvalitetsopfslgning pa FU-omradet bgr
aendres [er blevet rettet]. Med denne bemaerkning blev referatet godkendt.

2 Obligatoriske laeringstilbud (HP)
Forvaltningschef Hardy Pedersen har sat punktet pa dagsordenen.

Regeringen har vedtaget, at bgrn i udsatte boligomrader skal deltage i et obligatorisk
laeringstilbud safremt de ikke starter i et dagtilbud, ndr de fylder 1 ar. Der er i
vedhaeftede bilag et forslag til, hvordan laeringstilbuddet kan udmgntes samt en
beregning af de medfglgende udgifter. Forslaget er drgftet med de relevante
dagtilbudsledere

Indstilling om, at rédmanden tager stilling til:

e Opbygning af det obligatoriske laeringstilbud og den medfglgende gkonomi (se
bilag).

e Budget og Regnskab har sendt en forespgrgsel om, hvorvidt det obligatoriske
laeringstilbud ma indga i takstberegningerne. Radmanden skal tage stilling til, om
det obligatoriske laeringstilbud skal indga i takstberegningerne fra 2020, sdfremt
det er en mulighed.



e Om der i forbindelse med udarbejdelse af byradsindstilling skal foresl&s, at
Sproggruppen Troldeholdet ogsa tilpasses.

Stine Fiedler Rgge (SFR), Henrik Larsen og Jacob Hansen Beuschau deltog i behandlingen
af sagen.

SFR praesenterede punktet.
e Det er tilstraebt, at det nye tilbud ligner det eksisterende mest muligt. Adskiller sig
ved fx obligatorisk tilbud til foraeldrene.
« Daginstitutionerne efterspgrger retningslinjer (fx ift. komme og ga situationer)
. o o - o
e Bgrnene i malgruppen skal Igbende starte nar de blive 1 ar.

Beslutninger:

e Byradet skal praesenteres for de to muligheder ift. placering af de obligatoriske
laeringstilbud (lokalt i de udsatte boligomrader eller udenfor de udsatte
boligomrader). Fordele og ulemper ved begge Igsninger skal skitseres.

Det er ok med en anbefaling.

o Der skal tydeligt fremg3, at der er en opmaerksomhed pa sundhedsplejerskernes
rolle ift. det obligatoriske laeringstilbud.

o Vi skal genoverveje estimeringen af omkostninger til sundhedsplejersken.

e Det skal beskrives, hvorndr forzeldrene vil f& besked om hvilken institution, deres
bgrn skal ga i.

e Prioriteret sag til byradet grundet tidspres.

e AML skal deltage i KL's gruppe om emnet. Eventuelle spgrgsmal skal sendes til
hende (fx taktsberegning).

e Med disse bemaerkningerne tiltradte rédmanden indstillingens tre punkter.

(HP fglger op)

3 Budget 2020 (HP)
Forvaltningschef Hardy Petersen har sat punktet pa dagsordenen.

Med punktet gnskes det drgftet, hvordan der sikres en bredere inddragelse i processen
for budget 2020-2023. P38 baggrund af drgftelserne i chefgruppe 28. februar 2019
foreslds det, at der skal inviteres til fglgende fire inddragelsesmgder med deltagelse af
radmanden: 1. Faglige organisationer (evt. med deltagelse af repreesentanter for PPR og
sundhedsplejen), 2. Lederforeninger, 3. Foreeldreorganisationer og andre og 4.
Elevorganisationer

Derudover drgftes budgettet ogsa pa mgder med de decentrale ledere. Pa mg@derne vil
der veere et lille oplaeg om budgettet af Hardy Pedersen.

Der gnskes ligeledes en drgftelse af Bgrn og Unges forslag til udmgntningen af
anlaegsbufferen

Indstilling om, at radmanden bedes tage stilling til:
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1. De foresldede inddragelsesmgder
2. Den foresldede udmgntning af anlaegsbufferen

Grethe Sjgrslev Laursen (GSL), Henrik Larsen og Jacob Hansen Beuschau deltog i
behandlingen af sagen.

GSL preesenterede indstillingen og processen omkring budgetemnerne.

JHB praesentere udmgntningen af anlaegsbufferen.
Det samlede belgb er 152 mio. kr. i ar. Vi kan byde ind pa hele belgbet.

Drgftelse af:
e Nye faciliteter til handveerk og design.
e Behov nye skoler
e Finansiering af pulje til nye skoler.

Beslutninger

e TM godkendte, at der bliver indkaldt til mgder med de fire interessenter.

e Ad gruppe 3: Det er blot forzaeldreorganisationerne, ikke andre.

e Budget ma gerne vaere et tema pa de kommende dialogmgderne, hvis det passer
ind i tidsplanen.

e TM gnsker at blive kleede pa ift. anleegsloft, herunder loftets niveau.

o Ift. faglokaler skal der vaere en skaerpet argumentation (fx fremme en anderledes
form for undervisning. Fx bliver anvendt af fritidsbrugere).

e TM besluttede en del af bufferen skal ga til pulje til nye skoler. Skal vaere et nyt
punkt pa 15 mio. kr. Tilpasning af de gvrige forslag.

e Indeklima skal fokusere bade pa dagtilbud og skoler. Skal skrives ind i teksten.

e TM efterspurgte en budgetmappe i First Agenda med materialet.
Med disse bemaerkninger godkendte rddmanden indstillingen.
(HP fglger op)
4 Drogftelse af eventuelle dispensationer fra aktuel lovgivning (0OKJ)
Forvaltningschef Ole Kiil Jacobsen har sat forslaget pa dagsorden med henblik pa
drgftelse af tilgangen til forslag fra skolerne om dispensationsansggninger fra aktuel
lovgivning pa folkeskoleomradet. Forvaltningen har ad flere kanaler faet henvendelser fra
skolerne om muligheden for at fa dispensation fra forskellige dele af den nye lovgivning.
Indstilling, om at:

e Der tages stilling til, hvordan forslag fra skolerne om dispensationsansggninger fra

aktuel lovgivning pa folkeskoleomradet skal handteres.

Marianne Holst Nielsen (MHN) praesenterede indstillingen og udfordringerne med
implementering af aktuel lovgivning.
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Beslutning:
e TM stgtter en ansggning om dispensation.
o Stikord: Praktisk og ideologisk frihed til at planlaegge udskoling.
e Opmarksomhed at skolerne skal arbejde videre efter den geeldende lovgivning.
e Det skal overvejes om forligskredsen skal orienteres.
e Det skal undersgges om der er kommuner, der oplever lignende udfordringer. Fx
6-by samarbejdet.
e Alle skoler skal have mulighed for at byde ind.

e Derudover en opmarksomhed Regeringens forsgg med flere frihedsgrader til
folkeskolen (de 75 skoler, der kan fa dispensation.) Det skal undersgges om der er
skoler, som gnsker at sgge.

(OKJ fglger op)

5 Forberedelse til mgde i Bgrn og Unge Udvalget (HvB)
Drgftelse af konkrete sager.
Ingen slides til pkt. 4 om tilsyn.

6 Eventuelt
TM spurgte til en status for private bgrnepasser (OKJ fglger op)

HvB orienterede om Skole OL.
e Beslutning om, at MBU ansgger alene. Vi skal sgge sparring hos MKB (HvB fglger

op)
TM orienterede om mgde med FOA.

e Der skal nedseettes en gruppe ift. dagpleje: Rekruttering, distriktsorganiseret,
private pasningsordninger. (AML fglger op sammen med M@C)

Side 4



Bilagsforside
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Beslutningsmemo

Emne Paedagogisk ledede legepladser
Til Radmanden

1. Hvorfor fremsendes forslaget?

Forvaltningschef Hardy Pedersen har sat forslaget pa dagsordenen, med
henblik pa at fa besluttet, hvilke forslag til anvendelse af anlaegs- og drifts-
midler, der skal prioriteres.

| forbindelse med Budgetl8 blev det besluttet at afseette drifts- og anlsegs-
midler til etablering af en ny paedagogisk ledet legeplads. Anleegsmidlerne
udger 6 mio. kr. og driftsmidlerne udgear 800 t. kr. pr. ar i 2018-priser.

De vedheeftede bilag indeholder uddybende beskrivelser af forslagene.

2. Indstilling — hvad skal der tages stilling til?

Mulige alternativer til anvendelse af anleegs- og driftsmidlerne

Der er beskrevet 2 scenarier til anvendelse af anlaegs- og driftsmidlerne.

Scenarie 1

Hvis ideen om at lave en ny psedagogisk ledet legeplads fastholdes, foreslas

der tre mulige placeringer, hvoraf der prioriteres et forslag, se bilag 1 for
yderligere beskrivelse:
enten

1. En ”flydende legeplads” ved Aarhus’ vandlinje ved Aarhus @
eller

2. Brokvarteret ved Sgren Frichs Vej
eller

3. Nye i forbindelse med skole og dagtilbud i omradet

Hvis et af ovenstaende prioriteres, vil driftsmidlerne fglge den nye legeplads.

Scenarie 2

Hvis anleegsmidlerne sammen med de kapitaliserede driftsmidler kapitalise-
res, vil der anlsegsmaessigt kunne fordeles 22,2 mio. kr. til de eksisterende
paedagogisk ledede legepladser. Forslag til fordeling ses i nedenstaende
tabel, se bilag 2 for yderligere beskrivelse:

Sted Anslaet anleegssum i

2019-priser
Toveshgj, Janes 4, 8220 Brabrand 250
Tilst, Havkeervej 20, 8381 Tilst 3.000

Kappelvaenget, Kappelvaenget 339, 8210 Aarhus V 3.000
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Bispehaven, Ryhavevej 40, 8210 Aarhus V 3.000 13. marts 2019
Klub Midgaard, Testrupvej 1, 8320 Marslet 3000 Side 2 af 3
Rundhgj, Holmevej 200, 8270 Hgjbjerg 300
Svendgard, Byvej 9, 8330 Beder

3.000
Sendergard, Lystrupvej 262, 8520 Lystrup 3.000
Naturcenter Tranbjerg, Lirkeveenget 339, 8310 Tranbjerg J 3000
Vidtskue, Vidtskuevej 25B, 8260 Viby J 637
I alt 22.187

3. Hvilke eendringer indebeerer forslaget?
Forslaget angiver alternative anvendelsesmuligheder for de afsatte anleegs-
og driftsmidler til en ny paedagogisk ledet legeplads

Det betyder, at enten bliver der etableret en ny paedagogisk ledet legeplads,
eller at Ung i Aarhus far mulighed for at genteenke og modernisere 10 pae-
dagogisk ledede legepladser i forhold til de aktuelle behov og gnsker decen-
tralt.

4. Videre proces og kommunikation

Aktivitet Tidsramme Ansvarlig
R&dmanden 19. marts 2019 Plan og FU
Forligskredsen 29. maj 2019

Byradet, 1. beh. 26. juni 2019 Plan
Udvalgsmgde 7. august 2019 Plan
Byradet, evt. 2. beh. 14. august 2019 Plan
Processer igangseet- Projekterne indtages i Plan

tes, som beskrevet i den gvrige prioritering i

nedenfor Plan

Deltagerstyrede budgetter

Ved deltagerstyrede projekter for dele af eller hele budgettet, er det en for-
udseetning, at det fulde ansvar vedr. overholdelse af de bygningsmaessige
krav og godkendelser af arbejderne er overdraget til den lokale ledelse.

Der er stor divergens pa tveers af byen i forhold til de paedagogisk ledede
legepladsers naere omverden fx “fra land til by”, og dermed er der forskellig-
artede behov for, hvilke faciliteter og aktiviteter der giver mest mening. Del-
tagerbudgetter vil sdledes med fordel kunne taenkes ind i forbindelse med
savel etablering af ny paedagogisk ledet legeplads og optimering af eksiste-
rende. Dette vil sikre medborgerskab og inddragelse af brugere og borgere i



o
¥

R
R ot
forhold til gnsker til og behov i forbindelse med anvendelse af psedagogisk 13. marts 2019
ledede legepladser i Aarhus Kommune. Side 3 af 3

Ved inddragelse af teenkningen omkring deltagerbudgetter, vil den psedago-
gisk ledede legeplads’ toning og indretning i hgjere grad kunne tilpasses
efter lokalomradet. Inddragelse af borgere og brugere kan indledningsvist
ske ved UngiAarhus’ facilitering af workshops og debatter med deltagelse af
den naere omverden (lokalbeboere i forskellige aldre, skole, dagtilbud, for-
eninger, kulturinstitutioner). Derigennem skabes dialog og idegenerering om
gnsker og behov.

Da den primaere malgruppe for de paedagogisk ledede legepladser er barn
0g unge, ses det som en vigtig naerdemokratisk opgave at sikre deltagelse
for og inddragelse af bgrn og unge, sa denne gruppe ogsa stattes i at enga-
gere sig i samfundet og tage medansvar pa en konstruktiv og kritisk made.
Dette kan fx ske ved etablering af "kvalificeringspanel” eller arbejdsgrupper,
hvor unge sammen med professionelle har stort ansvar i kvalificering af fo-
resldede/@nskede aktiviteter og faciliteter.

| forbindelse med udearealerne skelnes der mellem det, der gnskes etable-
ret som selvbyg, og det der skal indkgbes i forhold til kommunens indkgbsaf-
taler. Alt udstyr skal dog sikkerhedsgodkendes, uanset om det er udfart lo-
kalt eller kabt.
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Bilag 1
Til Radmanden
Til Prioritering

Mulige placeringer af en ny paedagogisk ledet legeplads
Nedenfor ses en beskrivelse af 3 mulige placeringer af en ny psedagogisk
ledet legeplads.

Aarhus @

Ved etablering af en paedagogisk ledet legeplads i Aarhus @ er der mulighed
for, at fritidsperspektivet i dette omrade indteenkes sidelgbende med dag- og
skoletilbud.

Det ses som en mulighed at samteenke en psedagogisk ledet legeplads her
med Generationernes hus. Der er desuden gode muligheder for givende
samarbejdsrelationer i dette omrade, f.eks. Aarhus Internationale Sejlsports-
center og DOKK1.

Alternativt kan en paedagogisk ledet legeplads i dette omrade etableres som
en matrikellgs legeplads. Dette kunne veere som "flydende peedagogisk le-
det legeplads” (som beskrevet nedenfor) eller i en anden matrikellgs form.

Veelges en placering ved Aarhus @, vil UngiAarhus’ nuvaerende vand-
aktiviteter i omradet med fordel kunne inddrages, som fx SUB boards, dyk-
ning og sejlads.

Flydende paedagogisk ledet legeplads

Aarhus er en havne- og havby. En paedagogisk ledet legeplads ved havet vil
give bgrn og unge i malgruppen samt alle gvrige borgere mulighed for i tryg-
ge rammer og med paedagogisk tilrettelagte tilbud at mgdes, vaere sammen
om og f& ny indsigt og viden i forhold til de muligheder, vand giver.

En "flydende legeplads” foreslas etableret som en base for aktiviteter bade i
og ved vand. Aktiviteter kan spaende vidt fra sejlads og fiskeri til leg ved og
omkring vand. UngiAarhus har solid erfaring med aktiviteter ved vand. Der er
allerede i UngiAarhus regi en del vandrelateret materiel, og senest er der
ivaerksat et projekt, hvor en campingvogn ombygges til sauna. Sddanne
titag kan medtaenkes og inddrages, hvor det giver mening for brugere og
borgere. Ungdomsskolen kan med fordel ogsa indteenkes.

Der bgr ved valg af denne lgsning samtidig etableres mulighed for adgang til
kgkken/toilet samt mulighed for ly.
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26. februar 2019
UngiAarhus giver allerede bgrn og unge mulighed for vandaktiviteter flere Side 2 af 2
steder, og en "flydende legeplads” kan eventuelt etableres i sammenhaeng
med disse aktiviteter. Det kan fx vaere ved Aarhus @ eller alternativt ved
Tangkrogen/Sydhavnen, hvor der vil veere god tilgeengelighed for malgrup-
pen og @vrige borgere. Vandstraekningen ved Skeering ses ogsa som en
mulighed.

Det kan overvejes, om en sadan "flydende legeplads” skal vaere helarlig eller
saeson-aben (f.eks. fra april til oktober). Ved en helarlig lgsning vil der kunne
tilbydes aktiviteter pa land, men ved vand i vinterhalvaret.

Brokvarteret (Ved Sgren Frichs Vej)

I henhold til Aarhus Kommunes udviklingsplan for Brokvarteret skal der “ar-
bejdes for at sikre faciliteter til idreets- og fritidsmaessige formal i neeromradet
for barn og voksne”. Der star endvidere, at “kultur-, forenings-, idreets- og
servicetilbuddene skal daekke alle aldersgrupper og borgernes forskellige
behov, herunder aktivitetstilbud til socialt udsatte. Dette er kun muligt, nar
borgerne engagerer sig i omradet, og der skal derfor ske en hgj grad af bor-
gerinddragelse og samskabelse”. Der er endvidere anfart i udviklingsplanen,
at byen i byen skal have en steerk identitet med madesteder, der gor kvarte-
ret til en by i byen med et steerkt feellesskab. @gaderne og Frederiksbjerg er
naevnt som rollemodeller for dette — omrader hvor netop de psedagogisk
ledede legepladser spiller en vaesentlig rolle i naeromraderne og i medbor-
gerskabstaenkningen.

Det er en ambition for Brokvarteret, at omradet skal have naerhed til naturen.
| denne forbindelse vil en paedagogisk ledet legeplads spille fint sammen
med intentionerne for kvarteret.

Godsbanemiljget og arkitektskolen vil veere oplagte samarbejdspartnere i
dette omrade. Desuden er Vanebrudspaleeet, som UngiAarhus har arbejdet
sammen med i flere sammenhaenge, beliggende i dette omrade. En af byens
daghgijskoler, Kompetencehuset, er beliggende p& Sgren Frichs Vej, og
hgjskolen vil ogsa veere relevant som samarbejdspartner.

Nye

En paedagogisk ledet legeplads i Nye vil kunne skabe sammenhaeng i omra-
det og fungere som naturligt bindeled mellem skov og de nye bygninger,
herunder skole og dagtilbud.
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Bilag 2
Til Radmanden
Til Prioritering og godkendelse

Forslag til prioritering af anleegsmidlerne og kapitalisering af
driftsmidlerne til de eksisterende paedagogisk ledede legeplad-
ser

1. Indledning

| forbindelse med Budget18 blev det besluttet at afsaette drifts- og anleegs-
midler til etablering af en ny paedagogisk ledet legeplads. Anlaegsmidlerne
udger 6 mio. kr. og driftsmidlerne udggr 800 t. kr., kapitaliseret svarer det til
16 mio. kr.

Da de eksisterende legepladser treenger til renovering og modernisering,
foreslas det i stedet for at anvende midlerne til etablering af en ny legeplads
at anvende anleegs- og driftsmidlerne til de eksisterende legepladser.

Dette notat indeholder derfor et forslag til prioritering af anleegsmidlerne og
de kapitaliserede driftsmidler til de eksisterende legepladser ud fra den ret-
ning FU-forliget udstikker for de peedagogiske ledede legepladser og ud fra
en samlet vurdering af tilbuddenes fysiske rammer.

2. Hvad er en peedagogisk ledet legeplads?

En paedagogisk ledet legeplads er et bemandet psedagogisk udendgrs til-
bud, som er abent for alle. Malgruppen (4.kl.-18 ar) fglger af, at de paedago-
gisk ledede legepladser siden 2007 har veeret organiseret under fritids- og
ungdomsskoleomradet.

Ud over de paedagogisk ledede legepladser i Aarhus Kommune er der en
raekke abne udemiljger, som ligger i tilknytning til klubber, men som deler
mange af de samme karakteristika.

3. Beslutninger i FU-forliget og udmgntningen heraf

Der er to beslutninger i FU-forliget, som angar de paedagogisk ledede lege-
pladser. Den ene vedrgrer de paedagogisk ledede legepladsers opgave og
organisering. Den anden vedrgrer FUs budgettildelingsmodel.

Om de paedagogisk ledede legepladsers opgave og organisering star der, at

"forligskredsen anerkender den seerlige rolle som de paedagogisk
ledede legepladser har i mange af byens lokalsamfund, som
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samlingssteder pa tveers af generationer. Hertil kommer at de 13. marts 2019
paedagogisk ledede legepladser kan ma@de bgrn og unge pa en Side 2 af 11
anden made end kommunens gvrige tilbud. Her er der saerligt

rum til at hjeelpe udsatte barn og unge.

Med folkeskolereformens fokus pa den abne skole, ser forligspar-
tierne et stort behov for at fokusere p& hvordan de psedagogisk
ledede legepladser kan udvikles, sa de i hgjere grad kan indga
som et element i nye mader at teenke undervisning pa. Der skal
saledes iveerkseaettes et bredt arbejde med kvalitetsudvikling af de
peedagogisk ledede legepladser, sa skolerne i hgjere grad kan
drage nytte af faciliteterne pa de peedagogisk ledede legepladser.
Herudover gnsker forligskredsen, at Bgrn og Unge analyserer
mulighederne for flytning af de legepladser, der ligger langt fra
skoler med henblik p& at vurdere om nogle af de psedagogisk le-
dede legepladser, der ikke har en stgrre bydeekkende funktion,
kan integreres med FU-klubberne i hgjere grad.”

FU-forliget udstikker saledes en retning for de paedagogisk ledede
legepladser. Pa den ene side anerkendes og fastholdes, at de har
en seerlige opgave i forhold til en saerlig malgruppe — udsatte bgrn
0g unge — og at de spiller en vigtig rolle lokalt. Samtidig giver et enigt
byradd FU-omradet en ny opgave med i hgjere grad at integrerede de
paedagogisk ledede legepladser med klubberne.

Med FU-forliget beslutter byradet ligeledes, at budgettet til klubber, lege-
pladser og ungdomsskolen, som noget nyt, skal tildeles efter demografiske
kriterier. Tidligere blev budgettet tildelt til de eksisterende matrikler. Den
beslutning far en stor betydning for de paedagogisk ledede legepladser. Tid-
ligere havde de selvstaendige budgetter — en legeplads havde typisk et bud-
get pa 1,2-1,6 mio. kr. Med implementeringen af FU-forliget omorganiseres
hele omradet: der etableres fritidscentre, som typisk daekker fritidstilbuddene
— fritidsklub, ungdomsklub og peedagogisk ledede legepladser — i 1-2 skole-
distrikter. Budgettet tildeles det samlede fritidscenter pa baggrund af demo-
grafi.

Den nye budgettildelingsmodel og organisering betyder, at de psedagogisk
ledede legepladser bliver en fuldt integreret del af et fritidscenter, nar det
geelder gkonomi og medarbejderressourcer. Teenkningen er, at man som
medarbejder er ansat i et fritidscenter og kan lgse opgaver péa forskellige
matrikler.

Intentionerne om de paedagogisk ledede legepladser i FU-forliget omseettes
pa falgende made i FU Planen (2016).
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retning, der ofte tiltreekker bgrn og unge, som kan have sveert ved at
trives i de mere etablerede miljger pa skoler og i klubber.

Med respekt for legepladsernes peedagogiske tradition og kultur vil de
fremover blive teenkt ind i og udviklet i forhold til lokale samarbejdsfla-
der. Derved vil bl.a. dagtilbud og skolerne i hgjere grad kunne f& gavn
af legepladsernes paedagogiske tilgang og fysiske rammer (s.26)

Opsummerende kan man sige, at den ledelsesmaessige opgave bestar, i at
fastholde de seerlige kvaliteter som de peedagogiske legepladser har og
samtidig udvikle dem i lyset af det politiske opdrag, s& nye muligheder kan
opsta og afpraves.

4. Profil og status pa de eksisterende paedagogisk ledede legepladser
| tabellen nedenfor ses en oversigt over de eksisterende legepladser med
beskrivelse af profil, status og forslag til prioritering af anlsegsmidlerne.

Legeplads Profil og status Prioriteret
med
anslaet
anlegssum
i mio. kr.

Toveshgj Abent lokalsamfundsbaseret madested — saerligt fokus pa dyr/natur. 0,25

Janes 4,8220 Brabrand | | ggepladsen indgar bade som aktiv og fokuseret del af samarbejdsafta-
len omkring 4., 5., 0g 6. klasse pa Tovshgjskolen, og som et helt abent
fritidstilbud preeget af natur, udeliv, dyr, fri leg og trygge rammer i teet
samdrift med fritidsklubben og ungdomsklubben.

Derudover arbejdes med at styrke medborgerskabitrivsel. Nagleord er:
Samlingssted, familiepark, rummelighed, leeringsmiljg, medansvar og
inddragelse.

Aktiv, placeret 290 m. fra Tovshgjskolen. De fysiske rammer er OK;
men udemiljget fremstar brugt og lidt slidt. Dertil prioriteres midler.

Gellerup Abent lokalsamfundsbaseret madested — seerligt fokus pa krop/motion

Dortesvej 49, 8220 Derudover arbejdes med at styrke medborgerskab/trivsel. Nogleord er:

Brabrand Samlingssted, familiepark, rummelighed, lzeringsmiljg, medansvar og
inddragelse.

Byradsindstilling pa vej, hvor fritids- og ungdomsklub teenkes i lokale-
feellesskaber med den paedagogisk ledede legeplads

Bomenes Jord Bamenes og Beboernes Jord er en paedagogisk ledet legeplads og
Thunggade 2 A, 8000 kulturinstitution, med et mindre dyrehold (geder, kaniner og fugle)
Aarhus C Matriklen bruges meget af beboerne i neeromradet, fungerende som

deres baghave. Bgrnenes jord er et kendt sted for alle beboere i hele
Aarhus, og bruges som udflugtsmal af mange i hele Aarhus, ogsa
turister. Faciliteter bestdende af legeplads, grusbane og basketbane.




Abne vaerksteder der ofte er bemandet i dagtimerne.

Der er et velfungerende brugerrad, og frivillige fra neeromradet der
arrangerer en reekke arrangementer hen over aret, og er med til at
vedligeholde stedet.

Aktiv med nyt hus, understatter Samsggades Skoles udearealer

Tilst
Havkarvej 20, 8381
Tilst

| samarbejde med den boligsociale indsats er der igangsat et Fritidsjob
projekt. Tilst Ungemiljg har den administrative opgave i projektet og har
3 af de forventede 12 fritidsjob udbudt.

Kaninholdet er et samarbejde imellem Legepladsen og fritidsklubben.
Her mades piger og drenge i alderen 10-12 ar og passer deres kaniner
og tilegner sig viden og feerdigheder i forhold til kaninernes pleje og
levned. Der arbejdes med OCN beviser.

Karmapigeprojektet og herunder DGI-Streetworkout har deres base pa
Legepladsen og er forankret i Tilst Ungemiljo. Karmapigeme er et
robusthedsprojekt for piger i alderen 14-17 ar.

DGl Streetworkout pigerne har et community, hvor de selv star for at
organisere og afvikle deres fodboldtraening. Derudover deltager de i
workshop der opgver der kompetencer i forhold til at kunne bidrage til
foreningslivet.

@nsket flyttet sammen med fritidsklubben i lokalefeellesskaber med
skolen, som allerede besluttet. Derfor prioriteres midler til genetablering

af legepladsen i forbindelse med flytningen. Legepladsen er meget slidt.

3,0

Kappelveenget
Kappelvaenget 339, 8210
Aarhus V

Hest i Vest — tema legeplads for hele omrade VEST:

e 4 heste og undervisning i ridning og hestepleje 5 dage om ugen.

Etablering af rytterstue.

e  Etableret ridebane med lys.

. Derudover geder, hans og kaniner.
Der er inddraget ungarbejdere i de praktiske arbejdsopgaver.
Alti alt har legepladsen udviklet sig i en positiv retning sidste ar med
meget mere fokus pa udvikling af de udenders faciliteter og en aget
inddragelse af de unge i legepladsens dagligdag.
Er placeret sammen med Fritids- og ungdomsklubben for Hasle Skole.
Der er afsat midler i forbindelse med 4. klassernes flytning fra SFO til
FU-tilbud. De prioriterede midler til legepladsen vil kunne gare I@snin-

gen mere optimalt i et udsat omrade.

3,0

Bydelskilden
Bispehaven
Ryhavevej 40, 8210
Aarhus V

Bydelskilden skal skabe et mangfoldigt byrum, som bringer byen
teettere pa Hasle og Bispehaven. Bydelskilden skal veere det sted, hvor
nye feellesskaber udspringer eller eksisterende feellesskaber mades.
Bydelskilden ligger pa kanten af et udsat og lukket boligomrade, men
centralt i forhold til fremtidige fysiske, sociale og mentale forandringer.
“Kilden” binder Fritidscenter Ellekeer i vest og et fremtidigt bydelshus i
gst sammen med det grgnne straek fra Klokkerparken i syd til Hasle
bakker i nord. "Kilden” vil pa kort sigt understette de igangveerende
byudviklingsprojekter, mens det pa langt sigt vil veere et grent, livligt og
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aktivt andehul, som danner forbindelser pa tvaers af et alment boligom-
rade, parcelhuskvarter, nyopferte boliger, samt ikke mindst et kommen-
de letbanestop ved foden af Den granne kile. Med udvikling, anleeg og
drift af Bydelskilden vil der blive skabt et bynaert og trygt feelles rum,
som binder bade steder og mennesker sammen.

Visionen for Bydelskilden er:

« En kilde til et feelles byrum, som pa baggrund af dets beliggenhed,
funktioner og stemninger er attraktivt og trygt at opholde sig i og hvor
landskabelige og arkitektoniske treek skaber abenhed, tydelige sam-
menhaenge og forbindelser pa tveers.

* En kilde til et feelles byrum, hvor rammermne for det sociale liv er sunde
med fokus pa leg, beveegelse og aktivitet

+ En kilde til et feelles byrum for byen og bydelen, hvor mangfoldigheden
lever og fordomme om ghettoen forgar

Huset pa legepladsen er braendt, er under genetablering sammen med
Fritids- og Ungdomsklub. Udearealere/legepladsen treenger ogsa i den
forbindelse til at blive genopbygget, derfor prioriteres der midler til dette.

Fritidscenter
Sabro-Harlev
Vistoftvej 30, 8471 Sabro

Klub og legeplads er samlet pa samme matrikel. Der er dyrehold med
kaniner og hans.

Udendaersfaciliteterne rummer bade et stykke skov med mulighed for at
klatre, et skur til ude-vaerksted, et hus til kaniner, et hus til geder og et
hensehus.

Der er desuden en nyanlagt multibane og et areal med legeredskaber.
Legepladsen (Byggeren) er solidt forankret i lokalsamfundet:
Dagtilbuddet bruger ofte stedet som udflugtsmal for bernehavegrupper-
ne.

Dagligt gar mange lokale borgere igennem legepladsen, ligesom der er
lokale aftaler omkring stedets dyrehold.

Stedet udlanes geme til lokale formal eller til skoleklasser eller —
argange til bl.a. trivselsarrangementer.

Legepladsen bruges flittigt af omradets unge som et samlingssted uden
for klubbens abningstid. Der er opslaet et regelseet for brugen af
faciliteterne, som de unge i vid udstraekning efterlever.

Byradet har besluttet, at der skal etableres lokalefeellesskaber mellem
Klubben og skolen. | den forbindelse arbejdes med prevehandlinger
indtil RULL-processen kan igangsaettes.

Der er oprettet et midlertidigt Ungemiljg "Hytten’ i det tidligere Sund-
hedshus pa Sabro Korsvejens Skole. Fritidsklubben/legepladsen
bevares, indtil der gennem den fremtidige RULL-proces udvikles
egnede rammer pa skolens matrikel, der kan huse bade fritidsklub og
ungemiljg.

Klub Midgaard
Testrupvej 1, 8320
Marslet

Aben legeplads og byparksmilja for alle.
Legepladsen Midgaard er et naturskent omrade med potentiale til at
veere et socialt samlingspunkt for lokalomradets beboere, daginstitutio-
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ner, skoler, spejdere mm.

Midgaard ligger midt i Marslet og gennemstremmes af den dejlige Giber
A. Hvert r danner omradet rammen for barnekulturprojektet "Sculpture
by Giber A”.

Der findes pa Midgaard en nyanlagt multibane (forar “19), et asfalteret
omrade som inviterer store og sma til at afprgve deres feerdigheder pa
skateboard, rulleskgjter eller Igbehijul. Ligeledes er der er dyrehold med
geder, som har deres gang i bade stald og indhegning pa grent omrade
aret rundt.

Er placeret ved siden af skolen, som er ved at fa feerdiggjort nye
rammer til Fritids- og ungdomsklub. | den forbindelse bliver legeplad-
sens identitet som legeplads i omradet styrket. P& legepladsen er der
gennem arene etableret mange skure, hvis levetid er ovre. Fiernelse af
disse er steerkt pakreevet, da de danner grobund for rotter, som skolen
har haft mange udfordringer med. Fjernelse af disse betyder, at der
prioriteres midler til reetablering af legepladsen.

Rundhgj
Holmevej 200, 8270
Hejbjerg

Byggeren er for nuvaerende smeltet sammen med klubben i lokaler inde
pa Rundhgjskolen. Der er bevaret et dyrehold med kaniner. Byggeren
er et abent og gratis fritidstilbud.

Byggeren er sammen med Klubben Holme Vestergard idreetscertificeret
o0g bruger paedagogisk idraet som paed. redskab.

Er renoveret i forbindelse med flytning af Fritids- og ungdomsklub il
skolen. Det er dog @nsket at nyteenke og styrke legepladsen med
baggrund i lokalomradets udfordringer.

| forbindelse med etablering af Omdrejningspunktet (samarbejde
mellem lokale beboere og Borgmesterens afdeling) har personale fra
Fritidscenter Home-Rundhgj deltaget aktivt i mgder og events, og her
er der fremkommet vigtig og god viden om behov i lokalomradet.
Desuden er der god kontakt mellem Fritidscentret og de boligsociale
initiativer, fx Feelleshuset.

Som udgangspunkt er det gnskeligt fra Fritidscentrets side, at aktivi-
tetsmulighederne styrkes. Det er et @nske, at der etableres fysisk
mulighed for flere forskellige ude-aktiviteter hele aret. Der prioriteres
midler til dette.

0,3

Skansen Hus og Have
Strandvejen 38, 8000
Aarhus C

Skansen hus og have ligger pa selvsteendig matrikel og er kendetegnet
ved at veere et kreativt laboratorium i inde- og uderum; et alternativt
fritids-, leerings - og fordybelsesrum med fokus pa ungeinddragelse,
motivation, plads og rum til praktisk & kreativ foretagsomhed i hus og
have.

Skansen hus & have fungerer som et abent tilbud, hvor malgruppen frit
kan komme og veere en del af feellesskabet i de unges egne selvorga-
niserede aktiviteter og de paedagogisk tilrettelagte aktiviteter, der
foregar i hus og have. Der tilbydes i samarbejde med ungdomsklub
aftenabninger fra 7. kl. op til 18 ar, som kraever medlemskab. Derud-
over afholdes forskellige arrangementer bl.a. med weekend abninger i
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samarbejde med lokalomradet, bydeekkende tilbud, ungdomsskole hold
& fag og tilbud til barn og unge i det samlede Fritidscenter Frederiks-
bjerg & Laesspesgade.

Skansen hus og have er udviklet som et komplementerende fritidstilbud
til de avrige tilbud i Frederiksbjerg og Laessgesgade fritidscenter/
skoleditrikter.

Er modemiseret og er placeret 700 m. fra Frederiksbjerg Skole

Skolemarken
Ingerslev Boulevard 2,
Aarhus C

Skolemarken dyr- og udelivs tilbud, ligger i neer fysisk tilknytning til
Frederiksbjerg Klubben i udearealet ved Frederiksbjerg Skole.
Skolemarken er et frit og abent tilbud for lokalomradets bern & unge
som kan benytte stedets faciliteter i &bningstiden.

Skolemarken fungerer samtidig som supplement til klubbens udemiljg,
hvor sterstedelen af barn, der kommer pa Skolemarken i 2018, ogsa
har valgt medlemskab af klubtilbuddet.

Skolemarken fungerer i klubbens abningstid som et sammenheaengende
fritidstilbud med Frederiksbjerg Klubben

Ved bgrn/foraeldres gnske om kontinuerligt "ejerskab” og pasning og
pleje af kanin betales et belgb il foder og dyrenes velfeerd.

Er renoveret i forbindelse med nybyggeri af Frederiksbjerg Skole

Lykkegarden
Bredevej 2D, 8250 Ega

Dyrehold med ponyer, kaniner og hgns, og kekkenhaver.
Udendgrsarealerne bruges af mange unge, seerligt boldbanen er
attraktiv for unge pa mange tider af dagnet.

Legepladsen bruges af skolen og dagtilbud som besggsinstitution og
kreative projekter — fx projekt fra jord til bord og sommer-mor.

Siden 2016 OCN forlgb for seerligt udsatte unge, i samarbejde med
skolen og Ungdomsskolen.

Seerligt fokus pa sammenhzengen mellem klub og legepladsen i forhold
til 4. klasserne.

Er i OK stand og er placeret 600 m fra Skeering Skole

Svendgard
Byvej 9, 8330 Beder

Dyrehold med geder, kaniner, hgns, fugle og heste.

Hesteaktivitet med 5 heste — mandag og torsdag eftermiddag.
Ungemilje aben alle dage fra 13.30 til 17.30 tirsdag og onsdag aften fra
til 21.30.

4. klasse tilbud for klubmedlemmer i Beder og Malling fritidsklubber om
torsdagen. Lige uger Malling bgrn il kl. 20.00 og ulige uger Beder barn
til kl. 20.00

Bruges dagligt af specialklasse fra Beder Skole frem til kl. 13.00
Bruges dagligt af institutioner fra hele Aarhus omradet.

Er placeret 550 m fra Beder Skole. | forbindelse med en igangveerende
analyse af mulighederne for at etablere et lokalefeellesskab mellem
Holme Vestergard og Holme Skole er det forslaet at samle tilbuddet
med heste i Syd i Beder. Da der allerede er heste pa stedet med stald,
og grunden er stor nok til at opfylde kravene om fold til heste. Der
prioriteres midler til legepladsen.

Desuden vil legepladsen sammen med skolen veere det lokale sam-
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lingspunkt, nar der etableres lokalefeellesskaber mellem undervisningen
og FU, som byradet allerede har besluttet.

Sendergard
Lystrupvej 262, 8520
Lystrup

Legeplads med dyrehold.

Stort fuglehold med undulater, guldfasaner, pafugle, ender og hans.
Geder og heste.

Der er desuden et kaninhold med 15 kaniner, der tilses og passes af de
ansatte sammen med de unge.

Besagslegeplads for mange af omradets beboere, dagtilbud og dagple-
jen

Der er unge i OCN forlgb i arbejdspraktikker og fritidsjob

Leeringsmiljg: OCN forlgb i dyrehold

Base for Ung i Erhverv, som forberedelse af de unge inden erhvervstil-
bud.

Er placeret 270 m fra Lystrup Skole og 500 m fra Elsted Skole. Lege-
pladsens bygninger og udearealer traenger til renovering og modernise-
ring.

Bade Lystrup og Elsted Skole er ved at fa etableret lokalefeellesskaber
mellem undervisning og fritid. Der etableres ved disse rokader dagtilbud
ved siden af den paedagogisk ledede legeplads i en frigjort SFO-
bygning. | forbindelse med projekteringen af denne omfattende rokade i
omradet var det et gnske at fa den paedagogisk ledede legeplads
moderniseret. Derfor prioriteres anleegsmidler til at modemisere bade
bygninger og legeplads til de lokales gnsker og behov i omradet

3,0

Naturcenter Tranbjerg
Kirkevanget 339, 8310
Tranbjerg J

Den paedagogisk ledet legeplads i Tranbjerg tager for nuveerende form
som "Naturcenter Tranbjerg” - som er et samarbejdsprojekt mellem
skole, dagtilbud og UngiAarhus.

Naturcenteret er et partnerskabsprojekt, som indeholder et rigt dyrehold
med bl.a. far, kaniner, ender, kyllinger, ker, kanariefugle mm. Derud-
over er der forskellige afgrader og nyttehaver. Legeplads - Udemiljg og
kaninstald er integreret med Klubben Tranbjerg.

Naturcenter Tranbjerg er et projekt, som tilbyder et unikt og anderledes
leeringsrum for alle barn og unge i Tranbjerg.

Der udarbejdes undervisningsforlgb ud fra obligatoriske laereplaner/
bestemmelser pa de forskellige aldersniveauer og ud fra arstidens
oplagte muligheder ex. "Fra jord til bord” og "forplantning og livscyklus”.
Der prioriteres midler til videreudvikling af legepladsen og tilbuddet i
omradet.

3,0

Vidtskue
Vidtskuevej 25B, 8260
Viby J

Der er gode ude- og indefaciliteter. Der er geder pa legepladsen.
Vidtskuehuset centralt placeret midt mellem skoledistrikterne Viby og
Rosenvang. Der er iveerksat et strukturarbejde med henblik pa at sikre
et bedre ungemiljg i Rosenvang, som tilgodeser fritidsklub, ungdoms-
klubalderen og unge med handicap. Legepladsens bygning en del af
overvejelseme, hvor samarbejde pa tveers og i neermiljget skal spille en
rolle pa tveers af generationer og gvrige samarbejdspartner, bl.a. skole
og dagtilbud. Ind i dette skal Viby distriktet medtaenkes.
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Der er pt etableret rum og tilgeengelighed for, at Rosenvangsskolen fra
sommeren 2018 bruger stedet til naturfag for mellemtrinnet.

Der er etableret et mindre elektronisk musikstudie, som skal traekke
unge til huse med interesse for musik. Dette skal ses som et tiltag, der
skal give unge i alderen 4. klasse til 18 ar lyst il at bruge stedet.

Der er igangsat en proces med "Rethink Vidtskuevej”, hvor udemiljget
indgar. Det er gnsket at styrke tilbuddet til malgruppen 10-18 ar med en
brugergruppe som omfatter omradets beboere. @nsket er, at tilbuddet
skal styrke samarbejde med skole og dagtilbud.

Legepladsen er placeret 600 m fra Rosenvangskolen. Der er prioriteret
midler til den fortsatte udvikling af legepladsen.

5. Anleegsforslaget og prioritering af anleegsmidlerne

Under punkt 4 er profilerne beskrevet sammen med en status pa de eksiste-
rende legepladser, som er grundlaget for prioriteringen af anleegsmidlerne til
9 paedagogiske legepladser. | tabellen nedenfor ses en oversigt over an-
leegsmidlernes ansldede fordeling. Under projekteringen kan justeringer i

fordelingen forekomme i mindre omfang.

Oversigt over den foreslaede prioritering af anleegsmidlerne i 1.000 (2019)
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Anslaet anleegssum i 2019-priser

Toveshgj, Janes 4, 8220 Brabrand 250
Tilst, Havkeervej 20, 8381 Tilst 3.000
Kappelvaenget, Kappelvaenget 339, 8210

Aarhus V 3.000
Bispehaven, Ryhavevej 40, 8210 Aarhus V 3.000
Klub Midgaard, Testrupvej 1, 8320 Marslet 3.000
Rundhgj, Holmevej 200, 8270 Hajbjerg 300
Svendgard, Byvej 9, 8330 Beder 3.000
Sendergard, Lystrupvej 262, 8520 Lystrup 3.000
Naturcenter. Tranbjerg, Lirkeveenget 339, 3.000
8310 Tranbjerg J

Vidtskue, Vidtskuevej 25B, 8260 Viby J 637
| alt 22.187

6. Videre proces og kommunikation

Deltagerstyrede budgetter

| de projekter, hvor der gnskes deltagerstyrede projekter for dele af eller hele
budgettet, er det en forudsaetning, at det fulde ansvar vedr. overholdelse af
de bygningsmeaessige krav og godkendelser af arbejderne er overdraget til

den lokale ledelse.

Der er stor divergens pa tveers af byen i forhold til de paedagogisk ledede
legepladsers neere omverden fx “fra land til by”, og dermed er der forskellig-



artede behov for, hvilke faciliteter og aktiviteter der giver mest mening. Del-
tagerbudgetter vil séledes med fordel kunne teenkes ind i forbindelse med
savel etablering af ny paedagogisk ledet legeplads og optimering af eksiste-
rende. Dette vil sikre medborgerskab og inddragelse af brugere og borgere i
forhold til gnsker til og behov i forbindelse med anvendelse af peedagogisk
ledede legepladser i Aarhus Kommune.

Ved inddragelse af teenkningen omkring deltagerbudgetter, vil den enkelte
paedagogisk ledede legeplads’ toning og indretning i hgjere grad kunne til-
passes efter lokalomradet. Inddragelse af borgere og brugere kan indled-
ningsvist ske ved UngiAarhus’ facilitering af workshops og debatter med
deltagelse af den naere omverden (lokalbeboere i forskellige aldre, skole,
dagtilbud, foreninger, kulturinstitutioner). Derigennem skabes dialog og ide-
generering om gnsker og behov.

Da den primeere malgruppe for de psedagogisk ledede legepladser er bgrn
0g unge, ses det som en vigtig naerdemokratisk opgave at sikre deltagelse
for og inddragelse af bgrn og unge, saledes at denne gruppe ogsa stattes i
at engagere sig i samfundet og tage medansvar pa en konstruktiv og kritisk
made. Dette kan fx ske ved etablering af "kvalificeringspanel” eller arbejds-
grupper, hvor unge sammen med professionelle har stort ansvar i kvalifice-
ring af foreslaede/anskede aktiviteter og faciliteter.

| forbindelse med udearealerne skelnes der mellem det, der gnskes etable-
ret som selvbyg, og det der skal indkgbes i forhold til kommunens indkgbsaf-
taler, se nedenfor. Alt udstyr skal dog sikkerhedsgodkendes, uanset om det
er udfart lokalt eller kabt.

Leverandgrer og kontrakter

Oversigt med leverandgrer pa legepladsudstyr samt legepladsinspektion i
True Trade:

Lev. nr. Leverandgr Navn p3a central kontrakt True

Trade
1. Kompan Legepladsudstyr
Danmark A/S
2. Uniga A/S Legepladsudstyr
3. HAGS Legepladsudstyr
Danmark A/S
INDU | Legepladsinspektion

Alle krav og kommercielle vilkar samt miljgoplysninger, garanti og certifice-
ringer fremgar ligeledes pa den enkelte Aftale i True Trade. Leverander nr. 1
skal benyttes ved kgb under kr. 100.000, (medmindre der er tale om kagb af
produkter, der ikke fremgar af tilbudslisten). De andre leverandgrer ma kun
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anvendes safremt den primeere leverandgr ikke kan levere. Herefter gar 13. marts 2019
forespargslen til leverandgr nr. 2, og kun safremt der ikke kan leveres, til Side 11 af 11
leverandgr nr. 3.
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Beslutningsmemo

Memo: opsamling pa temadrgftelsen om overgang til ungdoms-
uddannelse og beskaeftigelse

Formal:

Formalet med behandlingen af punktet pa rAdmandsmgdet er at samle op
pa den feelles temadrgftelse med Social og Beskaeftigelsesudvalget om un-
ges overgang til uddannelse og beskeeftigelse (den 13.3).

Indstilling:

1) Med afsaet i opsamlingen fra temadrgftelsen (bilag 1), forberedes Bgrn
0og Unge-udvalgets drgftelse om unges overgange den 27.3.

2) Med afseet i opsamlingen pa temadrgftelsen (bilag 1), draftes relevante
input til arbejdet med ungehandlingsplanen (bilag 2.) og den kommende
indstilling til Byrddet om ungehandlingsplanen.

Den videre proces:

Det er aftalt mellem rddmaendene for MBU og MSB, at der skal fremsendes
en feelles byradsindstilling for ungehandlingsplanen, som behandles i Byra-
det inden sommerferien. (skal fremsendes til BA primo april).

Et farste udkast til byradsindstillingen er draftet pA mgdet den 27.2 mellem
radmaendene fra MBU og MSB.

| forleengelse af rddmandsmadet den 19.3, feerdiggares byradsindstillingen
og fremsendes til godkendelse. Derfor gnskes pa rddmandsmadet, saerligt
input og prioritering af de budgetforslag, der skal indga i byradsindstillingen
(fremgar af bilag 2.).

Byradsindstillingen vil evt. kunne fremsendes og indgé i BU-udvalgets den
27.3.

Bilag.
.. Bilagl. Opsamling pa temadrgftelsen om unges overgang til uddannelse

og beskeeftigelse i Barn og Unge-Udvalget og Social & Beskaeftigelsesud-
valget

.. Bilag 2. Ungehandlingsplanen (Pixi) incl. budgettemaer til byradsindstilling
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Feelles ungehandlingsplan for unges overgang til
uddannelse og job (opdateret udgave)

R&dmaendene for Bgrn og Unge (MBU) og Sociale forhold og Beskaeftigelse
(MSB) vil med Ungehandlingsplanen styrke indsatserne- og samarbejdet om
unges overgang til uddannelse og job.

Malet er at indfri en faelles vision om, at alle unge under 25. ar i Aarhus, skal
veere i gang med uddannelse og/eller have fast tilknytning til arbejdsmarke-
det.

Etableringen af den Kommunale Ungeindsats (KUI) som byradet besluttede
december 2018, styrker sammenhaengen i de kommunale indsatser for ud-
satte unge i alderen 15-25 ar. Ungehandlingsplanen adresserer, at der skal
mere til for at styrke sammenhaengen og indsatserne i relation til at forbere-
de og sikre, at alle unge kommer i gang med uddannelse og beskeeftigelse.

I ungehandlingsplanen rettes bade fokus pa overgangen til uddannelse og
job for den brede gruppe af unge (15-25 ar), samt overgangen for den grup-
pe af unge (15-25 ar), der er udfordrede i at pAbegynde og gennemfgre en
ungdomsuddannelse, eller opna fast tilknytning til arbejdsmarkedet.

Teettere samarbejde om unges overgang til uddannelse og be-
skeeftigelse

Med ungehandlingsplanen besluttes et gensidigt forpligtende samarbejde pa
tveers af Bagrn og Unge og Sociale forhold og Beskeeftigelse, om unges
overgang til uddannelse og beskeeftigelse. Der leegges samtidig veegt pa, at
det er en feelles opgave pé tveers af Aarhus Kommune, der kreever et teettere
samarbejde med uddannelsesinstitutionerne og erhvervslivet i Aarhus.

Konkret etableres der med ungehandlingsplanen en feelles organisering pa
tveers af MBU og MSB (forelgbig frem til 2021). Med denne tidshorisont, er
formalet at igangsaette konkrete initiativer til at forbedre unges overgang fra
grundskolen til uddannelse og job (15-25ar). Den feelles organisering, an-
vendes samtidig til at styrke koordineringen af lgbende nationale politiske
initiativer pa uddannelsesomradet. Senest med den politiske aftale "fra fol-
keskole til fagleert”.

Den feelles organisering pa tveers af MBU og MSB med fagpersoner, som
afspejler de faglige temaer i ungehandlingsplanen (se nedenfor). Organise-
ringen er nedsat fra oktober 2018 og understgttes af faste feelles draftelser
pa strategisk ledelsesniveau og radmandsniveau i MBU og MSB.
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Temaerne for ungehandlingsplanen:

Ungehandlingsplan -

Unges overgang til uddannelse og
job

—
1) Nye maltal i Aarhus

jf. ungemalseaetningen
og eud-malsatning

| 1
Generelle initiativer pa TN j
grundskoleomradet Initiativer malrettet udsatte

og sarbare unge
(malrettet alle elever) E &

4) Udvikling af fokuserede

2) Uddannelsesparathed - indsatser

vurdering & opfglgning

"En vej ind i feellesskabet”

3) Attraktive Laeringsmiljger 5) Alle unge 16-25 dr skal
med ift. uddannelse og

(mellemtrin og udskoling) beskasftelse

Nedenfor udfoldes de faglige temaer, der adresseres med ungehandlings-
planen. Nogle af temaerne vil kunne handteres administrativt og i praksisni-
veauet gennem gensidigt forpligtende beslutninger pa ledelses- og/eller
radmandsniveau og i teet samarbejde med praksisniveauet.

Nogle af de udfordringer, der adresseres med ungehandlingsplanen, vil imid-
lertid derudover kalde pa politiske beslutninger og prioriteringer i Byradet.
Det er derfor ambitionen, at rhdmaendene for MBU og MSB, fremsender en
feelles byradsindstilling om ungehandlingsplanen til behandling i byradet
inden sommerferien 2019.

Nye maltal i Aarhus Kommune for unges uddannelsesvalg og
overgang til uddannelse og job

Den nye nationale ungemalsaetning skaerper fokus pa, at unge inden de
bliver 25 ar, skal have gennemfart en uddannelse og/eller have tilknytning til
arbejdsmarkedet. | Aarhus Kommune bgr denne sndring give anledning til
at reformulere "Aarhusmalet” for unges overgang til ungdomsuddannelse,
som er afledt af 95% malszetningen. Med den nye nationale malsaetning for
unges valg af erhvervsuddannelse, er kommunerne samtidig forpligtet til at

2



vedtage kommunale maltal ift. unges valg af erhvervsuddannelse efter
grundskolen.

Forslag til politisk opfalgning:
Ungemalseetningen: Med afsaet i den nye ungemalsaetning, skal byradet

treeffe beslutning om nye maltal for unges overgang til uddannelse (erstatter
95% malsaetningen).

De unges valg af erhvervsuddannelse: Med den politiske aftale "fra folkesko-
le til fagleert”, forpligtes kommunerne til at vedtage lokale maltal for unges
valg af erhvervsuddannelse efter grundskolen.

Uddannelsesparat i grundskolen (herunder fokus pa UPV)

Der rettes med ungehandlingsplanen fokus péa at styrke de lokale processer
for uddannelsesparathedsvurderingen i grundskolen. Malet er, at vurderin-
gen skal veere et mere anvendeligt redskab til understgttelse af, at skolerne i
samarbejde med UU, kleeder eleverne pa til at kunne pabegynde og gen-
nemfgre en ungdomsuddannelse.

Ikke mindst skal uddannelsesparathedsvurderingen opleves som en hjeelp af
de unge selv og opleves som meningsfuld. Der er derfor fokus pa bedre
involvering af de unge og at foreeldre inddrages pa en systematisk made i
hele processen — hvilket ikke sker systematisk i dag, pa tveers af skolerne.

En udfordring, der ogsa rettes fokus p4, er at folkeskoler, ungdomsuddan-
nelser, socialforvaltningen og UU skal udvikle en feelles forstaelse af kriteri-
erne for, hvad det vil sige at veere Klar til en ungdomsuddannelse. Der skal
samtidig etableres mere smidige arbejdsgange mellem de professionelle,
som indgér i de lokale samarbejde om vurderingen og opfalgningen pa vur-
deringen.

Af konkrete initiativer teenkes pt. i udvikling af feelles kompetenceudvikling
for medarbejdere i folkeskolen og vejlederne i UU, samt udvikling af feelles
materialer, som understgtter en ensartet praksis pa skolerne og sikrer en
ensartet og teet involvering af de unge og deres forzeldre. Der er fokus p4, at
der i forbindelse med den politiske aftale "fra folkeskole til fagleert”, nedsaet-
tes en "ekspertgruppe”, der skal komme med vurderinger og anbefalinger til
hvordan uddannelsesparathedsvurderingen kan understatte elevens laering
og udvikling samt uddannelsesvalg. Disse anbefalinger inddrages i den fag-
lige gruppe, der er nedsat.
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Forslag

Beskrivelse

Klar til vejledning i
grundskolen (retter
sig mod elever)

Det at veelge ungdomsuddannelse og veere Klar til uddannelsesvejledning er en
proces, som unge skal understgttes i. Det forslas, at der afsaettes ressourcer til
at udvikle og gennemfgre forlgb for elever i grundskolen, hvor fokus er pa at
styrke de unge i denne proces. (forslaget kan maske laves sammen med Bgrne-
og ungebyradet)

Intensive laeringsfor-
Igb i udskolingen for
elever der er i risiko
for ikke at opfylde
adgangskravet til eud.

Med MOVE accelererede laeringsforlgb, har Aarhus Kommune udviklet et virk-
ningsfuldt 5 dages leeringsforlgb, som styrker elevernes faglige niveau samt
elevernes personlige og sociale kompetencer. Malgruppen er ikke-
uddannelsesparate elever i udskolingen. Der er ikke afsat midler til tilbuddet fra
2020.

Udvidelse af kapacitet
pa Netveerksskolen

Netveerksskolen er et skoletiloud i MBU for unge mellem 14-18 &r, som har brug
for at ga i skole pa en made, hvor neerveer, tryghed og tydelighed — og teet vok-

senkontakt, kan vaere medvirkende arsag til at fa motivation til at ga i skole. P&

Netveerksskolen kan dele af undervisningen forega i veerkstedsrammer, i praktik
og at skabe mulighed for at tage sin afgangsprgve. Malet med er forlgb pa sko-
len er at skabe mulighed for, at de unge kan "finde en plads” i uddannelse efter

skolegang pa Netveerksskolen.

Styrke overgange for
unge fra specialklas-
se / specialskole

Elever fra specialklasser-og specialskoler er steerkt overrepraesenterede i grup-
pen af unge, der ikke er i gang 15. mdr. efter afsluttet grundskole (udgar ca. 20%
af gruppen). Der forslas konkrete initiativer ift. denne malgruppe, hvor et forslag
kunne veere at afseette midler til brobygningsforlgb p4 FGU. Samarbejde med
ungdomsuddannelserne, kan ogsa understatte denne gruppes overgang til ung-
domsuddannelse.

Motiverende udskoling

Der rettes med ungehandlingsplanen fokus p4, at udskolingen motiverer
eleverne til leering og uddannelse. Der vil indhentes inspiration fra lokale
erfaringer, samt ny viden i forskningen.

Der er herunder fokus pa, at et teettere samarbejde med erhvervsuddannel-

serne kan styrke praksisfagligheden i folkeskolens undervisning - og dermed

bidrage til, at alle elever far en mere aktiv rolle i undervisningen og oplever
variation i arbejdsformerne og mulighed for fordybelse.

Der er ogsa fokus pa, at udvikling af et taettere samarbejde mellem folkesko-

len og erhvervslivet kan styrke disse elementer i grundskolen. Der vil hentes
inspiration fra eksisterende samarbejde som "byggeboksen” og konkrete
samarbejder med lokale virksomheder.
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Forslag til politisk prioritering i byradet:

Understagtte skole-
virksomhedssamarbejdet
gkonomisk

Der teenkes i et tilbud om praktik til alle elever i 8-10 klasse, samt praktikkrav for alle
elever i 10. klasse. Herunder indg& samarbejde om flere fritidsjobs. Initiativet gen-
nemfgres i samarbejde med erhvervslivet — og forudseetter gkonomisk understattel-
se, og iseer opbakning fra erhvervslivet.

Understgtte samarbejde
ml. grundskolen og er-
hvervsuddannelserne
gkonomisk

Der leegges i forliget fra folkeskole til fagleert op til udvikling af samarbejdet mellem
folkeskolen og erhvervsuddannelserne. Der falger ikke midler med - og erfaringen er
at disse forlgb koster ekstra ressourcer for skolerne og erhvervsuddannelserne.
Initiativet gennemfgres i samarbejde med erhvervsuddannelserne.

MOVE 2.0 i grundskolen
(retter sig mod personale
og alle elever)

Ambitionen er at anvende virkningsfulde metoder og principper fra MOVE intensive
leeringsforlgb i elevernes egen hverdag skolerne. Forslaget er er udviklet med afseet
i nyeste forskning om hvilke virkningsfulde elementer fra intensive leeringsforlgb, der
umiddelbart kan overfgres ind i grundskolen.

”Innovationsprojektet en vej ind i fllesskabet”

Byradet har med innovationsprojektet "En vej ind i faellesskabet” prioriteret
ressourcer (ca. 8 mio.kr.) til at udvikle og afpr@gve nye tilgange og indsatser i
grundskolen til unge, der er i risiko for ikke at gennemfgre en ungdomsud-

dannelse.

Innovationsprojektet teenkes sammen med arbejdet med ungehandlingspla-
nen og understgtter arbejdet med udvalgte initiativer i ungehandlingsplanen.
Der er i innovationsprojektet fokus pa udvikling og videreudvikling af virk-
ningsfulde indsatser for udsatte- og sarbare unge. Herunder er fokus pa at
styrke sammenhaengen i de indsatser, der iveerksaettes for at understgtte
den enkelte unges overgang til ungdomsuddannelse i MBU og MSB.

Unge op til 25 ar — alle skal med

Den faglige gruppe har til formal at styrke fokus i samarbejdet pa tveers af
MBU og MSB om udsatte unge op til 25 ar. Formalet med den kommunale
ungeindsats (KUI) er at sikre, at ansvaret for den unge indtil det fyldte 25 ar
er preecist og effektivt forankret, s de unge, der har behov for statte pa
tvaers af flere omrader, ikke oplever at skulle koordinere sin egen sag og
indsats. Derudover skal gruppen sikre, at omradet for FGU, koordineres

mellem MBU og MSB.
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Styrke Det forslas, at der afszettes midler til, at der i samarbejde med ung-
af fastholdelses- domsuddannelserne sker en udvikling og styrkelse af de kommunale
indsatserne fastholdelsesindsatser.
Understgtte at gruppen Det forslas, at der afszettes midler, sa der kan iveerkseettes indsatser
af “gamle unge” tager for unge, som ikke umiddelbart har forudsaetninger, sa de kan profitere
en erhvervsuddannelse | af et FGU-forlgb. Indsatserne skal iveerkseettes, sa de kan forberede
de unge mod en erhvervsuddannelse og / eller beskaeftigelse.
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Beslutningsmemo

Emne Udvidet gratis psykologhjaelp
Til R&dmandsmgde mgde d. 19. marts

1. Hvorfor fremsendes forslaget?

Forvaltningschef Ole Kiil Jacobsen har sat emnet pa dagsordenen med hen-
blik pa godkendelse af indstillingen, saledes at forslaget om Udvidet gratis
psykologhjeelp kan blive en del af de kommende budgetforhandlinger.

Forslaget er ligeledes sendt til godkendelse hos radmand i MSB.

2. Indstilling — hvad skal der tages stilling til?

Radmanden skal tage stilling til, om forslaget fra Bgrn og Ungebyradet om
udvidet gratis psykologhjeelp skal stettes, saledes at unge under 15 ar ogsa
har mulighed for dette tiloud. | forslaget ligger ogsa 3 andre initiativer (tilbud
om yderligere psykologhjeelp ved tilbagefald, praveordning om gruppesam-
taler og sikring af ordentligt informationsniveau pa ungdomsuddannelser) —
alle initiativer som vil veere organiseret under MSB.

3. Hvilke eendringer indebeerer forslaget?

Hvis forslaget bliver vedtaget, vil unge under 15 ar fa adgang til 5 gratis
samtaler med en psykolog fra PPR. Samtalerne vil ske med samtykke fra
foraelder/veerge og der skal etableres en indgang til ydelsen via PPR.

Det er vurderingen, at et tilsvarende serviceniveau for bgrn og unge under
15 ar som ved det nuveerende vil kreeve anseettelse af to psykologer samt
understgttelse svarende til en udgift pa 1,3 mio. kr.

4. Videre proces og kommunikation
For nu afventes budgetforhandlingerne, men hvis forslaget realiseres, skal

tilbuddet kommunikeres til malgruppen og internt i MBU.
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Indstilling

Til Aarhus Byrad via Magistraten

Fra Sociale Forhold og Beskeeftigelse
Bgrn og Unge

Dato Dato for fremsendelse til MBA

Udvidet gratis psykologhjzelp

Udtalelse til forslag fra Bgrne- og ungebyradet om udvidet
gratis psykologhjeelp.

1. Resume

Siden marts 2016 har det i Aarhus kommune vaeret muligt
for unge bosat i Aarhus Kommune mellem 15 og 27 ar at
fa bevilliget op til fem gratis psykologsamtaler. Tilbuddet
skal forebygge, at psykiske udfordringer ikke udvikler sig
til alvorlige sindslidelser, misbrug eller selvmordstanker.

Flere og flere unge har ondt i livet og det ses bl.a. pa det
stigende antal unge, der far en diagnose. Alene i Aarhus
benyttede knap 1000 unge mennesker sig af tilbuddet om
gratis psykologtimer det fgrste ar.

Bgrne- og ungebyradet mener pa denne baggrund, at en
solidarisk sundhedspolitik, der sikrer effektiv forebyggelse
og behandling af sygdomme, kraever at vi udvider tilbud-
det om gratis psykologhjzelp til unge, saledes at alle far
lige adgang til behandling - updagtet om der er tale om en
somatisk eller psykisk problemstilling.

2. Beslutningspunkter

Det indstilles

At 1) de partier, der gnsker at ga videre med forslaget,
kan lgfte emnet i forbindelse med de kommende budget-
forhandlinger.

Bemaerkninger vedr. forslag fra Bgrn- og Ungebyradet om side 1 af 7

udvidet gratis psykologhjaelp



3. Baggrund

Den udvidelse, Bgrn- og Ungebyradet foreslar, omfatter
fglgende initiativer i forlaengelse af den nuvaerende ord-
ning:

A. At man fjerner den nedre aldersgraense for hvornar
man kan modtage gratis psykologhjaelp

B. At tilbuddet om psykologsamtaler ggres mere fleksi-
belt sdledes, at man i tilfeelde af tilbagefald eller ved
behov kan fa bevilliget yderligere gratis psykologti-
mer

C. At man indfgrer en prgveordning med gruppesamta-
ler

D. At man sikrer ordentligt informationsniveau pa ung-
domsuddannelserne med formalet om at nedbryde
tabuerne omkring psykiske problemer blandt mal-

gruppen

Forslagene til yderligere initiativer er beskrevet herunder.

AD A - Fjernelse af nedre aldersgraense for hvornar
man kan modtage gratis psykologhjzelp

Det nuvaerende tilbud til unge mellem 15 og 27 &r er orga-
niseret i MSB, men et tilbud til bgrn og unge under 15 &r
skal organiseres i MBU, da kendskabet og metoderne til
malgruppen ligger i denne magistrat.

Der har veeret et stort fokus pa tidlig indsats i Igbet af de
sidste 5 ar - tidlig indsats bade forstdet som tidlig i alder
og tidlig i forhold til et problems opstaen. Vi ved, at en tid-
lig indsats er afggrende for bgrn og unge, som er i udsat-
hed eller risiko for at komme det. Jo f@r vi saetter ind, jo
stgrre er chancen for at forhindre problemer i at opsta el-
ler udvikle sig.

Siden marts 2016 har det i Aarhus kommune vaeret muligt
for unge bosat i Aarhus kommune mellem 15 og 27 ar at
fa bevilliget op til fem gratis psykologsamtaler. Men erfa-
ringerne fra PPR viser, at bgrn og unge under 15 ar ogsa
har problemer med angst, ensomhed, lavt selvvaerd og de-
pressive symptomer — problemer som enten kan afhjzelpes
ved samtaler eller skal adresseres til andre instanser via
samtalerne.
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Det er derfor MBUs vurdering, at gratis psykologhjzelp vil
have mindst en ligesd gavnlig effekt for bgrn og unge un-
der 15 &r som for unge i alderen 15-27 ar.

Ad B-C - Ekstra samtaler ved tilbagefald samt forsog
med gruppesamtaler

Mulighed for ekstra samtaler: Erfaringer fra gratis psyko-
loghjeelp til unge (GPU) peger pa, at der kan veere behov
for opfglgende tilbud ved tilbagefald for at sikre en mere
langsigtet effekt af tilbuddet.

MSB vurderer, at forsgg med gruppesamtaler som kan
indga som et supplerende tilbud i GPU. Gruppebaserede
samtaler/radgivningsforlgb kan bl.a. veere med til at af-ta-
buisere det at sgge hjeelp til psykiske vanskeligheder.
Gruppesamtaler vil ogsa kunne hjzelpe de unge, der har
gjort brug af tilbuddet om individuelle samtaler, til at
holde fast i den udvikling, samtalerne har sat i gang.

Gruppeforlgbene vil dels kunne fungere som alternativ til
individuelle samtaler i de tilfaelde, hvor den unge er inte-
resseret i og vurderes at profitere af dette. Dels vil grup-
pesamtalerne kunne gives som tilbud ved tilbagefald og
imgdekomme forslaget om gget fleksibilitet m.h.t. brug af
tilbuddet.

Der skal her ggres opmaerksom pa, at der er ventetid pa
samtaler i GPU. Ventetiden varierer over tid. P.t. ma der
paregnes ca. 3 maneder fra henvendelse og til fgrste sam-
tale. Hvis tilbuddet skal udvides med ovennaevnte tiltag,
kan det med den eksisterende bemanding betyde gget
ventetid. I lyset af dette anbefales det, at et evt. forsgg
med gruppesamtaler indarbejdes i Budget 2020.

Ad D Information p4 ungdomsuddannelserne og
nedbrydelse af tabu

Tilbuddet om gratis psykologhjeelp er videreformidlet til
ungdomsuddannelserne og UU informerer ogsd@ om denne
ordning, nar det skgnnes relevant i forbindelse med UU’s
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samarbejde om de unge, der er i risiko for at afbryde de-
res ungdomsuddannelser.

Desuden formidles tilbuddet via APP’en Aarhus Ung, som
henvender sig til unge med informationer om uddannelse
og div stgttemuligheder i forbindelse med uddannelse. Mu-
ligheden for gratis psykologhjzelp er derfor meget synlig i
APPén, som ogsa benyttes af bl.a. professionelle pa ung-
domsuddannelserne, nar de taler med unge, som har van-
skeligheder / udfordringer.

4. Effekt

I forbindelse med opstarten af gratis psykologhjzelp til

unge (GPU) for aldersgruppen 15-25 ar fik MSB lavet en

evalueringsrapport for det fgrste ar, hvor ordningen var i

gang (1. marts 2016 - 28. februar 2017). Hovedresulta-

terne af rapporten viser fglgende:

e 7 ud af 10 unge oplever gget mental trivsel i hverdagen
som et resultat af psykologsamtalerne i GPU. De unge
responderer positivt pa psykologsamtalerne, og fra fgr-
ste til sidste samtale sker der en positiv forbedring/for-
andring af den unges oplevelse af funktionsnedsaet-
telse, saerligt i relation til job og uddannelse og
dagligdagens gvrige opgaver, men ogsa i relation til det
sociale liv og familieliv. Evalueringen viser en lav drop
out, hvilket betyder, at det i GPU lykkes at fastholde de
unge i samtaleforlgbet og arbejde med den eller de
problematikker, de unge opsgger tilbuddet for at fa
hjeelp til.

o Evalueringen peger pa, at GPU opsg@ges af unge med
problematikker der har en stor spaendvidde. Det veere
sig lige fra almindelige problemstillinger, der hgrer al-
deren og ungdomslivet til, s som identitet, valg og re-
lationer, og til svaere psykiatriske problemstillinger. Te-
matikkerne i samtalerne spaender ogsa vidt fra
behandlingskraevende angst og depressive symptomer,
til lavt selvveaerd, relations problemer, ensomhed, mob-
ning, teenksomme unge der kommer fra dysfunktionelle
familier (oftest misbrugsfamilier) og motivationsproble-
mer i forhold til eksempelvis uddannelse, men kan ogsa
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vaere radgivning i forbindelse med uddannelse, job og
aktivering.

e Resultaterne fra de kvalitative indsamlede data viser,
at de unge pa forskellig vis udtrykker stor tilfredshed
med, dels at tilbuddet eksisterer, dels med at have faet
hjeelp til bade konkrete, men ogsd mere diffuse pro-
blemstillinger. De unge udtrykker tilfredshed med, et
tillidsfuldt, 8bent og naervaerende samtalerum og med
psykologernes evne til hurtigt at finde ind til den unges
kerneproblematik. De unge far hjzelp til livsmestring og
far konkrete og brugbare veaerktgijer i hverdagen og
stgtte til at handtere symptomer pa eksempelvis angst
- saledes at den unge oplever en bedret mental trivsel i
hverdagen.

5. Ydelse

Ad A: MBU vil tilbyde bgrn og unge under 15 &r op til fem
samtaler efter en visitering med en psykolog, hvor der er
mulighed for at vende forskellige emner. Der er ikke sat
en nedre aldersgraense, men MBU forventer, at bgrn og
unge i alderen 11-14 3ar primaert vil benytte sig af tilbud-
det. Samtalerne vil kraeve et samtykke af foraeldrene og vil
blive registreret i PPRs fagsystem Kingo.

Ad B-C: MSB kan tilslutte sig forslaget om, at GPU pa for-
sggsbasis tilbyder gruppesamtaler. Samtalerne kan dels
tilbydes som sidelgbende tilbud som alternativ til de indivi-
duelle samtaler - dels som tilbud om opfglgning ved tilba-
gefald.

For at undgd yderligere ventetider tages forslaget op un-
der de kommende budgetforhandlinger. Evt. afsgges mu-
ligheder for supplerende ekstern finansiering.

6. Organisering
Den nuvarende gratis psykologhjeelp for 15-27 ar er pla-
ceret i MSB og har adresse pa Ngrre Allé 1, men for en
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malgruppe pa under 15 ar vil det ikke veere naturligt at
opsgge et sted, som ikke er en del af deres miljg.

I stedet for bgr gratis psykologhjzelp for bgrn og unge un-
der 15 &r forankres i PPR i MBU, da PPR allerede i dag un-
derstgtter skolerne og har kendskab de udfordringer, som
bgrn og unge under 15 ar har. Samtalerne kunne ske via
en mobil organisering i PPR, der har mulighed for at mgde
bagrn og unge i deres naermiljg dvs. deres skoler.

7. Ressourcer

Forslag A) Til malgruppen 15-27 ar har MSB afsat 3,9
mio. kr. til 6 psykologer, ledelsesunderstgttelse og sekre-
teer.

MBU vurderer, at et tilsvarende serviceniveau for bgrn og
unge under 15 &r vil kreeve ansaettelse af to psykologer
samt understgttelse svarende til en udgift pa 1,3 mio. kr.

Forslag B-C: Med hensyn til at supplere GPU’s tilbud med
forsgg med gruppesamtaler, s@ vurderer MSB, at dette
skal tages med i kommende budgetforhandlinger.

Til forsgg med gruppesamtaler skal det estimeres naer-
mere, hvor mange ressourcer, der kan afsaettes. Evt. skal
mulighederne for hel eller delvis ekstern finansiering vur-
deres.

Thomas Medom

Radmand
/
Martin @stergaard Christensen
Direktar
Kristian Wirtz
Radmand
/
Erik Kaastrup-Hansen
Direktagr
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Dagsordenspunkt nr 5



Udvidet gratis psykologhjaelp

En handsraekning og livsvejledning til sarbare bgrn og unge AE
Barne- og
ungebyradet

1. Resumeé

Siden marts 2016 har det i Aarhus kommune vaeret muligt for unge bosat i Aarhus kommune
mellem 15 og 27 ar at fa bevilliget op til fem gratis psykologsamtaler. Tilbuddet skal forebygge, at
psykiske udfordringer ikke udvikler sig til alvorlige sindslidelser, misbrug eller selvmordstanker. Et
tilbud, der pa landsplan, gang pa gang bliver fremhaevet og brugt som foregangseksempel i

andre kommuner.

Pa trods af at det er landets mest udbyggede tilbud, sa er vi forsat ikke i mal. Flere og flere unge har
ondt i livet og det ses bl.a. pa det stigende antal af unge, der far konstateret en diagnosel. Alene
i Aarhus benyttede knap 1000 unge mennesker sig af tilbuddet om gratis psykologtimer det fgrste
ar2. Det tyder p3, at der er behov for at vi opprioriterer, udvider og informerer om de
behandlingsmuligheder, som Aarhus kan tilbyde i forhold til gratis psykologhjeelp. Bgrne- og
ungebyrddet mener, at en solidarisk sundhedspolitik, der sikrer effektiv forebyggelse og
behandling af sygdomme, kraever at vi udvider tilbuddet om gratis psykologhjaelp til unge, saledes
at alle far lige adgang til behandling - upaagtet af om man har braekket armen eller knaekket

psyken.

2. Beslutningspunkter

Det foreslas:

1) At man fjerner den nedre aldersgraense for hvornar man kan modtage gratis psykologhjzelp,
saledes at tilbuddet gaelder unge mellem 0-27 arige

2) Attilbuddet om psykologsamtaler ggres mere fleksibelt, saledes at man i tilfeelde af tilbagefald
eller ved behov kan fa bevilliget yderligere gratis psykologtimer

3) At man indfgrer en prgveordning med gruppeterapi

thttp://www.psykiatrifonden.dk/viden/fakta.aspx
2http://aarhus.lokalavisen.dk/gratis-psykologhjaelp-til-unge-betaler-sig-(selv)-
/20170914 /valglaeserbrev/709139903/1449



4) At sikre ordentligt informationsniveau pd ungdomsuddannelserne med formalet om at

nedbryde tabuerne omkring psykiske problemer blandt malgruppen

3. Baggrund

Ad 1)

Fiernelse af nedre aldersgraense

| dag er bgrn kan bgrn under 15 ar ikke modtage gratis psykologhjeelp hos kommunen. Det
skyldes at langt de fleste grundskoleelever enten hgrer til skolepsykologen eller under PPR-
samarbejdet. Desvaerre er der langt fra alle der star i en vanskelig situation der benytter sig
af disse tilbud. Dette kan skyldes mange ting, men ved at udvide det kommunale tilbud til
unge under 15 ar, mener Bgrne- og Ungebyradet at man kan fange dem der enten synes det
er for pinligt at sgge hjeelp pa sin skole, eller bare gerne vil snakke med en der ikke kender
dem fra hverdagen. Bgrne- og Ungebyradet mener, at man ved at give denne mulighed til
unge under 15, for et relativt beskedent belgb, kan supplere de tilbud der allerede eksisterer,

og dermed hjelpe endnu flere unge der har ondt i sindet.

Ad 2)

Mulighed for yderligere behandling

Desto tidligere, man far den rigtige hjaelp, desto bedre. Nogle behandlingsforlgb vil kun kraeve
enkelte samtaler, for psykologen og den unge i samarbejde sporer sig ind pa det rigtige videre
behandlingstilbud for den unge, mens andre behandlingsforlgh kraever langere ag mere
intensivt arbejde. Der skal i tilbuddet om gratis psykologhjaelp veere plads til at de tilknyttede
psykologer undervejs kan vurdere om patienten skal tilbydes yderligere gratis psykologtimer.
Ligeledes skal det ogsa veere muligt at spge hjeelp igen, hvis den unge patient oplever

tilbagefald efter endt behandlingsforlgb.



Ad 3)

Preveordning med gruppeterapi

Knap 75% af alle der s@ger hjeelp hos Aarhus kommune er unge kvinder. | den brede befolkning
er der derimod ikke en sd udtalt forskel pd, hvor mange maend og kvinder der har psykiske
problemer. | en tid, hvor unge mennesker bliver bombarderet med perfekte
statusopdateringer, "thigh-gaps” og flade maver pa instagram, og i det hele taget er mere
eksponeret, er det nemt at fple sig utilstraekkelig. Bgrne- og ungebyradet mener derfor, at
unge, der har problemer med at fgle sig uperfekte kunne have gavn af at mgde jeevnaldrende
ligestillede, s& vi sammen kan skabe en dialog og en feelles forstaelse af at det “perfekte liv”
ikke eksisterer. Derfor ser Bgrne- og ungebyradet gerne, at der laves en prgveordning med
gruppeterapi. Prgveordningen skal ses som et forsgg pa at imgdekomme de lange ventelister,
der er pd gratis psykologhjeelp i kommunen, samtidig med at de unge far den hjaelp og sparring
de behgver. Generelt er det Bgrne- og ungebyradets opfattelse at regionen har gode
erfaringer med gruppeterapi indenfor sindslidelser, hvilket bl.a. ses hos bgrne- og

ungdomspsykiatrisk center i Risskov.

Ad 4)

@get informationsniveau blandt malgruppen

| en tid, hvor det "perfekte” er blevet det "normale”, kraever det mod at ga forrest i kampen
om at nedbryde tabuerne om psykiske sygdomme. Det er Bgrne- og ungebyrddets gnske, at
indsatsen fprst og fremmest skal komme nedefra, sa vi ung-til-ung sammen kan skabe en
kulturaendring, hvor det at have ondti sjaelen ikke er en sygdom, men en accepteret del af livet
og hvor vi tgr sige hgjt og spgrge efter hjeelp, nar tingene ggr ondt — uden at det bliver et tabu.
Det kraever at fordommene bliver erstattet med reel viden3. Derfor foresldr vi, at Aarhus
kommune arligt skal tilbyde alle ungdomsuddannelser i kommunen informationsopleeg om
sindslidelser samt om de eksisterende tilbud, der findes i kommunen — herunder ogsa
information om de foreninger og organisationer, der tilbyder hjalp til unge (fx Ventilen,
Kreeftens Beksempelses pargrendegrupper, Landsforeningen mod selvskade og

spiseforstyrrelser mv.). Det er vores formodning, at flere unge herved ogsa selv vil opsgge

3http://www.psykiatrifonden.dk/media/1418373/pi1703.pdf
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hjaelp udenom kommunens tilbud, idet de vil veere oplyste pa omradet og forhabentlig kan det
pa sigt veere med til at nedsaette ventelisterne pa kommunens tilbud, samtidig med at de unge

forsat far den hjeelp, de matte have behov for.

Ligeledes skal studievejlederne ogsa kleedes pa, saledes de har konkrete veerktgjer til at guide
de unge videre til evt. behandlingsforlpb andet steds. Oplaeggene kunne fx afholdes i
samarbejde med Psykiatri Fonden, fra tidligere patienter i sundhedssystemet (gerne yngre

personer) eller som oplaeg fra kommunens egne psykologer.

4. Effekt ogressourcer

Generelt oplever Bgrne- og ungebyradsmedlemmerne, at der er kraftigt behov for at nedbryde
tabuerne omkring dét at have en psykisk sygdom. Hvis ikke vi satter ind nu, sa vil stress, angst,
sindslidelser og misbrug pa sigt eede vores folkesundhed op. Alene de senere ar er antallet af unge
i alderen 15-19 &r, som har faet diagnosen depression, pa landsplan tredoblet?. Det er en kedelig
og dyr udvikling, som kraever at vi seetter ind nu.

Bprne- og ungebyrddet er opmaerksomme pa, at en udvidelse af antallet af psykologtimer,
prgveordningen med gruppeterapi, gget informationsniveau samt en fjernelse af den nedre
aldersgreense vil medfgre meromkostninger pd omradet. Samfundsgkonomisk giver forslagene
dog god mening, da det pa sigt er en gkonomisk gevinst for samfundet at ggre op med de psykiske
lidelser, fgr de bliver permanente eller vender tilbage som stress eller depression i det senere
arbejdsliv. Det er Bgrne- og ungebyradets klare opfattelse at ovenstaende forslag er en ngdvendig
prioritering af b@rn og unges mentale helbred.

Pa vegne af Bgrne- og ungebyradet i Aarhus

/ /6
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4 http://www.psykiatrifonden.dk/viden/fakta.aspx
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